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Mediengrundsätze 

 

Nur Fakten 

• Was ist passiert (kurz/prägnant)? 

• Keine Spekulationen! 

• Keine Mutmassungen! 

W-Antworten 

• Was ist geschehen? 
� Erzählung / Erläuterung 

• Wie ist es geschehen? 

• Warum ist es geschehen? 

Kernbotschaften 

• Was willst du konkret aussagen?  

• Was soll den Zuschauern/Hörern bleiben? 

• Hast du einen Appell an die Hörer? 
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Tipps und Tricks 

 

• bleib du selbst 

• fordere ein Vorgespräch und lass dir die Fragen kurz erläutern 

• nimm dir Zeit, um dir Gedanken zu den Antworten zu machen 

• sprich in eigenen Worten und vermeide «Fachchinesisch» 

• kurze Antworten 

• Kulisse – wähle ein Ort auf dem Platz an dem dir wohl ist 

• Blickkontakt 

 


